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Ihre Auszeit im 
Pflegealltag 

Wir übernehmen gern für Sie die Pflege Ihrer 

Liebsten, damit Sie entspannen und neue Kraft 

schöpfen können (sog. Verhinderungspflege).  

  



 

Unser Angebot 
 

Das DRK Hamburg-Harburg bietet pflegenden Angehörigen 

die Möglichkeit, eine Auszeit zu nehmen. Ob für Erholung, 

Krankheit oder dringende Termine – wir übernehmen die 

Pflege Ihrer Liebsten (sog. Verhinderungspflege). 

Ihre Vorteile 
 

Flexible Betreuung 

Professionelle Pflege 

Vertraute Umgebung 

Kostenübernahme: bis zu 1.612 € pro Jahr durch die 

Pflegekasse, erweiterbar auf bis zu 2.418 € 

Voraussetzung 
 

Pflegegrad 2 oder höher: Der/die Pflegebedürftige muss 

mindestens in Pflegegrad 2 eingestuft sein. 

Mindestens sechs Monate Pflege: Anspruch besteht, 

wenn der/die Pflegebedürftige mindestens sechs Monate zu 

Hause gepflegt wurde. 

Gründe für Kostenübernahme: Urlaub, Krankheit oder 

andere Verpflichtungen der Pflegeperson 

Leistungen: pflegerische und hauswirtschaftliche Aufgaben 

sowie Betreuung und Alltagsbegleitung 

Zustimmung der Pflegekasse: Ist vor Beginn der 

Pflegevertretung nötig. 

Flexible Nutzung: Stundenweise Verhinderungspflege wird 

nicht auf das Pflegegeld angerechnet. 

So geht es 

Rufen Sie uns an oder besuchen Sie unsere Webseite und 

vereinbaren Sie ein Gespräch, wir klären alle Ihre Fragen 

und planen gemeinsam die Pflegevertretung. 
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